
 

a: Glutenhaltiges Getreide - b: Sellerie - c: Erdnüsse - d: Sesamsamen - e: Eier - f: Krustentiere - g: Schalenfrüchte - H: Soja - i: Milch einschl. Laktose - j: Fisch - k: Senf - L: Schwefeldioxid und Sulfit - m: Lupine 

n: Weichtiere 

1: mit Farbstoff - 2: mit Konservierungsstoff oder konserviert - 3: mit Antioxidationsmittel - 4: mit Geschmacksverstärker - 5: geschwefelt - 6: geschwärzt - 7: mit Phosphat - 8: unter Schutzatmosphäre verpackt - 9: 

Nitrat - 10: mit Süßungsmitteln - 11: mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln 

 

 

 

 

 

Speiseplan 10.11.2025 – 14.11.2025 
KW 46/03 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

Vorspeise Tagessuppe a,b,i Tagessuppe a,b,i Tagessuppe a,b,i Tagessuppe a,b,i Tagessuppe a,b,i 

Menü I 
Hackfleischsoße b,i 
Spaghetti a,e,i 
Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Schnitzel v. Schw. Pan. a,e,i 
Kartoffelsalat 3,4,b,k,L 

Ketchup 1,2,3,4,11,a,b,H,k 

Salat 2,3,4,,8,11,b,i,k,,L 

hausgemachte 
Hackfleischlasagne a,b,e,H,i 
Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Fischauflauf mit 
Schmandhaube und Speck 

1,2,3,7,9,11,a,b,f,i,j,k 
Petersilienkartoffeln i 

Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Kassler 2,3,4,7,9,11,b,k 
Kartoffelsalat 3,4,b,k,L 
Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Menü II 
Grießschnitte 11,a,c,d,e,g,H,i 

Zimt/Zucker 
Kompott 1,2,3,11 

span. 

Reispfanne 1,2,3,4,6,8,11,a,b,e,f,H,i,j,k 

Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Zucchini überb. a,b,k 
Reis 
Tomatensoße 2,a,i 
Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Saure Bratwurst 2,3,4,7,8,11,b,H,k,L 
Brot a 
Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

 

Menü III 
Weißkrautcurry a,b,c,i,k 
Reis 

Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Spinatlasagne a,b,e,H,i 

Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Tortellini 2,3,a,e,H,i 

Tomatensoße 2,a,i 
Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Tellerrösti mit  
Gemüse überb. 11,b,H,i,k 
Sauerrahmdip 2,3,11,b,i,k,L 
Salat 2,3,4,8,11,b,i,k,,L 

Apfelstrudel2,3,4,11,a,b,c,e,g,H,i 

Vanillesoße 1,11 

Menü IV Salatteller 2,3,4,6,8,11,a,b,c,e,g,H,i,j,k,L Salatteller 2,3,4,6,8,11,a,b,c,e,g,H,i,j,k,L Salatteller 2,3,4,6,8,11,a,b,c,e,g,H,i,j,k,L Salatteller 2,3,4,6,8,11,a,b,c,e,g,H,i,j,k,L Salatteller 2,3,4,6,8,11,a,b,c,e,g,H,i,j,k,L 

Nachspeise Süßwaren a,c,g,H,i/Obst (gewaschen) Pudding 1,2,11,a,g,i Fruchtjoghurt 1,11,a,i Tagesdessert Tagesdessert 

Frühstück und Abendessen erhalten Sie am Buffet. (dabei Speisenauswahl nach Verfügbarkeit) 


